
H30年6月9日（土）　クリニック　中里西中学校

中体連直前のクリニックでした。前半はファンダメンタル・ディフェンスの姿勢、スタンスについて・１対１
のオフェンス・ディフェンスの動きを中心に練習し、後半は２対２でスクリーンの掛け方・動き方を練習し、
最後は５対５をしました。3年生は最後の中体連なので悔いのないよう頑張って欲しいです。
非常に素直な生徒が多く挨拶・礼儀はもちろんバスケットを純粋に楽しんでいる姿を見て私達も嬉しかったで
す。

場所：中郷西中学校 体育館 8：30～12：00 
イズラシ参加者： 山田監督 稲木俊正 河上公洋 河上宗平 鈴木駿平 鈴木隆平 浅野右京 亀山竜矢 

野田健斗 垂永明彦 山本崇貴 高田計規 尾鷲建弥


